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Dernières nouvelles Editorial

Chers résidents, chers hôtes, chers
adhérents et chers amis de la Maison
des Thermopyles.

Marie-Annick G, coprésidente de
l 'association

Nous arrivons à l 'été et comme vous
pouvez le l ire, la vie de la Maison des
Thermopyles a été très animée ce
dernier trimestre.
Un événement important a été le départ
d'un résident, vers un l ieu qu'i l a choisi ,
la vi l le de Ribeauvil lé.
Pierre est arrivé à l 'ouverture de la
Maison des Thermopyles, en juin 201 2.
I l a su trouver sa place dans la Maison,
en assumant des responsabil ités
(l 'intendance, notamment l ’approvision-
nement, la nourriture du chat Fél ix, les
rideaux…) ; très indépendant, i l était
soucieux de chacun, rapportant souvent,
des l ivres, des objets, trouvés dans ses
promenades parisiennes et qu'i l donnait
à des résidents. I l a longtemps préparé
son départ, avec des séjours en Alsace.
I l a participé à des séjours organisés par
la Pension de Famil le, dans une Maison
de la Fondation Abbé Pierre dans les
Vosges. I l a finalement choisi de
s’envoler pour l ’Alsace précisément pour
le ravissant vi l lage de Ribeauvil lé. I l a
fait les démarches pour obtenir un
logement et après un peu d'attente, i l a
reçu une proposition de logement, dans
une résidence seniors.
Ce cheminement de Pierre, à partir de la
Maison des Thermopyles, est pour nous,
un exemple de ce que peut être un
"passage" par la Pension de Famil le.
Accompagné et soutenu par les Hôtes et
le col lectif des résidents, i l a pu à
nouveau investir un projet de vie pour
lui-même, en gardant des l iens avec la
"Maison", deux cartes postales sont arri-
vées à la Pension depuis son départ et
nous sommes tous invités à al ler le voir.

Le C. A. de la Maison a créé un groupe
de travail : "Promotion et recrutement de
volontaires" composé de Nicole, Rémi et
Eric. Notre mission est d’amener de
nouveaux bénévoles à la Pension, de
préférence du voisinage. Les membres
fondateurs de la Maison des
Thermopyles ont transformé cette
expérience en réussite du fait de sa

Recrutement de volontaires

Krista nous a quittés au début du mois
de mai. El le effectue actuel lement un
stage à Goussainvi l le et Vil l iers le Bel,
avec de jeunes adultes.
Nous la remercions vivement du temps
passé à la pension où el le a su prendre
sa place en à peine huit jours. Nous
avons pu apprécier ses qual ités de
contact, son efficacité, ses talents de
bricoleuse et globalement sa bonne

Le depart de Pierre

Les résidents, les hôtes, le C.A. se joignent à Marie-Annick pour souhaiter à Pierre
le meil leur pour la suite.

Fin du stage de Krista

humeur.
Les résidents, les hôtes, le C.A.

relative indépendance vis-à-vis de l ’Etat
(plutôt rare en France !) et l ’ impl ication
des habitants du quartier. Mais, depuis
sa création, i l y a peu de nouvel les têtes.
Or, pour perdurer, la Maison doit
renouveler C.A. et bénévoles. Rémi,
Jocelyne et Mari jo, nouveaux arrivants et
tous trois du quartier, sont peut-être les
administrateurs de demain.
Rémi V, Nicole CG



Echanges et

rencontres

Le vendredi 24 Mai, au centre Angel
Parra, une soirée Scène ouverte, Open
Mic, a été organisée par la Maison des
Thermopyles. Les résidents ont pu
apprécier des groupes musicaux, un
humoriste, un duo, un danseur, des
chanteurs et chanteuses accompagnés
d’une bande son, ainsi que la chorale
des Thermopyles. Myriam et Sylvie de la
Pension de Saint-Maur ont clôt le
spectacle, avec pour Myriam l’écriture et
la dédicace d’une poésie à Charles et
Valérie, hôtes de la Maison des
Thermopyles. Sympathique soirée très
animée !
Marlène A, Rkia B, Jocelyne D

Soirée Open Mic

Du 1 7 au 21 juin, nous avons participé
aux Rencontres Nationales du Sport
Sol idaire, organisées par la Fondation
Abbé Pierre et l ’association Gestare, à
Sète.
Quelques témoignages de ce superbe
séjour :
Daisy : "De vraies vacances dans un l ieu
inspirant dont j ’ai ramené plusieurs
dessins."
Marlène : "J ’ai trouvé ça très bien, un
endroit superbe et les Sètois sont très
accueil lants."
Rkia : "La plage toute proche, un super
tournoi de pétanque, nous reviendrons !"

Atelier avec Môme Didot

Le voyage à Sète

Toujours en vri l le
Ne manquant jamais
De piles
I ls font germer
De multiples mots en
Chacun de nous qui
Éclosent à plus ou
Moins long terme
Je les aime
Merci pour le
Stand-up.

Les Thermopyles

Myriam de la Pension de Famil le de
Saint-Maur

Comme annoncé dans le bul letin
précédent, i l y a eu trois atel iers
itinérants avec les enfants de Môm’
Didot et les résidents de la Gaité : l ’un à
la pension Gaité, l ’autre chez
Mom’Didot, et le 3ème à la maison des
Thermopyles. Avec trois techniques de
gravure différentes, un travail col lectif a
produit des gravures sur les êtres
vivants et végétaux du jardin des fêtes,
inventoriés par Jean-Paul. En effet, ce
travail donne l ieu à une superbe
guirlande pour la fête des Thermopyles,
au cours de laquel le Mom’Didot anime
un atel ier parents-enfants sur le même
thème.
Nicole CG et Valérie T

L’histoire de l ’atel ier commence avec
Sophie, qui propose depuis un an des

Expo de l'atelier Arts Plastiques cours de dessin. C’est un plaisir de
dessiner et peindre avec el le et i l y a
toujours de la place pour de nouveaux

participants. Pierrot et Rkia, les plus
assidus, et ont été rejoints par Daisy qui
a été très créative. ►



Le coin culturel

Je suis arrivée il y a quelques mois
comme bénévole à la Pension, suite à la
soirée bénévolat organisée par la
Maison des Associations rue
Deparcieux. J 'ai proposé d'organiser des
visites culturel les ainsi que des sorties
théâtre avec Cultures du Coeur que je

Sur l ’ initiative de l’association Le
Moulin, située au Moulin de la
Vierge proche de la Pension,
Stéphane, un photographe, a
transformé pour un temps le
salon de la Pension en studio
photo. Son original ité :
photographier des famil les du
quartier avec quelques objets
rappelant leurs pays d’origine. I l
a ensuite invité tout le monde au
cinéma Entrepôt pour une
exposition qui a donné lieu à un
petit lunch servi autour de Carine
Petit, Maire du 1 4ème. J’ai été
enchantée par cette festivité.
Marlène A

Jocelyne nous rejoint...

Le 1 7 avri l , a eu l ieu le deuxième Ciné-

Le ciné-club : Les oiseaux

Une rencontre/déjeuner

La Pension en studio photo

Le 3 Juin, sur l ’ invitation de la Fondation
Abbé Pierre, une rencontre a eu l ieu
entre les différents résidents des
Pensions présents à son spectacle et
Blanche Gardin. Très accessible et
sympathique, nous avons pu évoquer
avec el le son parcours, son rapport à la

connais déjà (j 'ai travail lé avec eux dans
une Maison Associative). J 'habite le
1 3ème, près du parc Montsouris. J 'adore
la marche et je viens ici à pied. Je joins
donc l 'uti le à l 'agréable ! Je suis
quelqu'un qui aime les autres, qui aime
discuter, rendre service. J 'ai tout de suite
apprécié ce charmant et sympathique

quartier des Thermopyles et sa Maison
agréable, conviviale et accueil lante, où
le calme et la fraîcheur règnent, même
en pleine canicule ! J 'ai beaucoup de
plaisir à y venir !
…et organise une balade « Sur les
traces de la Bièvre »
J'ai organisé une promenade avec Rkia
et Pierre, de la Butte aux Cail les au
jardin du Luxembourg, en passant par la
Manufacture des Gobelins, le Château
de la Reine Blanche et la rue Mouffetard.
Agréables endroits ! Sans oubl ier une
pause pour la dégustation d'une glace
dans le charmant square René Le Gall
qui vaut le détour. Je me suis basée sur
le guide « Paris Buissonnier ». Nous
avons également suivi les traces de la
Bièvre et pu faire une dégustation de
son eau sur la place Paul Verlaine.
Au plaisir d'une promenade ou sortie
culturel le ensemble !
Jocelyne D

création et ses fragi l i tés qui l ’ont
poussée à en faire quelque chose par
l ’écriture.
Pour ce qui est du spectacle, Daisy fait
ce commentaire : "Un humour ciselé et
parfois grinçant qui m’a un peu
dérangée".
Charles M

club de la Maison des Thermopyles.
La projection du fi lm Les Oiseaux
d’Alfred Hitchcock a su créer un moment
de frisson parmi les spectateurs. On se
demande pourquoi les oiseaux se
mettent à attaquer les humains de façon
inattendue…
Comme souvent, l ’après projection a été
un moment convivial d’échange autour
du fi lm.
Daisy L

► A notre dernière séance, i l fal lait
terminer les peintures de grande tai l le
pour la fête des Thermopyles. Une

dizaine d’œuvres seront exposées sur
les gri l les du jardin le samedi 29 juin. I l
s’agit de peintures des paysages urbains

et verts vus depuis la maison.
Rémi V et Pierrot S



Directeur de la publication :
Eric Lesquoy
Coordination éditoriale :
Nicole Cortesi-Grou
Comité de rédaction :
Catherine Moulin, Charles Mussotte,
Valérie Tartier, Gérard Tristram,
Rémi Velez

Vous pouvez adhérer à l 'association
Maison des Thermopyles,

directement sur la page d'accueil du site
ou en y téléchargeant le bul letin d'adhésion
(Association/Documents à télécharger)

et en le renvoyant à :
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Avec le retour des beaux jours, Thierry
entraine les cycl istes de la MdT au parc
Georges Brassens ou au parc
Montsouris pour y faire un pique-nique.
Cela laisse aux piétons l ’occasion de les
rejoindre.
N’hésitez pas à vous joindre à nous dès
que les dates seront lancées.
Charles M

L'atel ier Récup' c'est faire de la
maroquinerie avec une bâche en
plastique recyclée ! Cette histoire
écologique a commencé avec la journée
du mal-logement de 201 8 organisée par
le Collectif Logement du 1 4ème. Mari jo,
une membre active de l 'association de
Solidarité Nouvel le pour le Logement
(SNL), a eu l 'idée de la réuti l iser comme
matière première pour des produits finis
(porte-carte et boîte à tabac). Habitant
dans le quartier depuis 1 978, Mari jo est
engagée en de nombreuses activités de
bénévolat qui lui permettent de
rencontrer régul ièrement les associa-
tions du 1 4ème.
Avec SNL, el le accompagne des

L’atelier Récup

A bicyclette !

Nous invitons les habitants du
quartier à nous rejoindre, car
nous avons besoin de forces
nouvelles pour que la MdT

demeure un projet de quartier
et

poursuive son développement.
Nous avons besoin, en

particulier, d’aide pour : le
jardinage, l ’écriture du

bulletin, l ’atelier couture, la
participation aux repas,

l ’atelier vélo.
Charles  :   07  81   68  1 3  78
Valérie  :   07  83  95  17  38

www.maisondesthermopyles.fr

Appel à bénévolat

Nous avons visionné le fi lm au cours de
la soirée de deux heures, organisée par
l ’école (E.M.C. de Malakoff). I l y avait
tous les court-métrages des étudiants de
la promotion. Nous sommes passés en
dernier. D’après Pierrot, le meil leur
moment fi lmé est la scène avec Jacques
dans la rue. C’est un moment qui porte
sur la vie quotidienne. Cela montre que
l ’on vit hors de la Pension, que nous
sommes ouverts au reste du quartier. Six
minutes sont un peu courtes pour parler
de nous mais la vie de groupe à la
pension a été correctement décrite.
Après France 2 et une télé américaine
(venue avec la Fondation Abbé Pierre),
c’est la troisième médiatisation de la
Pension, quel succès ! Petite anecdote :

Brèves

Le film des étudiants de E.M.C

Billet d'humeur

Depuis quelques semaines, certains
résidents ont ressenti comme une
intrusion et un manquement au
caractère privé de la Pension : trop
d'atel iers, trop de personnes de
l 'extérieur, parties communes trop
occupées, trop bruyantes."

Pierrot a un neveu dans cette école. Pierrot S, Rémi V

personnes sans abris vers un logement
pérenne, en passant par un "logement
passerel le" pendant laquel le la personne
est logée par SNL et suivie par les
membres de l 'assocciation.
Pour l 'atel ier prévu à la rentrée, Mari jo
propose de faire des sacs, des objets
plus gros que les deux premières fois.
Mais chacun peut choisir l ’objet à
fabriquer : c’est l ibre !
Rémi V
Daisy : "L’atel ier couture m’a fait me
souvenir de ma mère".
La mère de Daisy était couturière pour
de grands magasins et faisait des

vêtements en série. L’atel ier est une
forme de thérapie par la couture !
Chacun s’accorde pour dire que c’est
diffici le mais que l ’envie de
recommencer est forte, pour s’améliorer
malgré les difficultés. Cela implique de la
concentration pour uti l iser correctement
la machine à coudre. Même Charles a
participé !
Daisy L




